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महर्षि वेदव्यास शासकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय भखारा मे संचावलत राष्ट्रीय सेवा योजना इकाई का सात ददवसीय ववशेष का आयोजन ग्राम-पंचायत 
भेंडरा म ेददनांक 04.11.2024 स े10.11.2024 तक आयोवजत दकया गया I 
 

                        सात ददवसीय ववशषे वशववर का प्रथम ददवस का प्रवतवदेन  
भारत सरकार के युवा एवम् खेल मतं्रालय अधीन राष्ट्रीय सेवा योजना क्षेत्रीय वनदशेालय भोपाल अंतगित पंवडत रववशंकर शुक्ला ववश्वववद्यालय रायपुर के 
क्षेत्रावधकार अंतगित संचावलत हो रही राष्ट्रीय सेवा योजना इकाई महर्षि वेदव्यास शासकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय भखारा विला धमतरी की रासेयो सात 
ददवसीय ववशेष वशववर ग्राम पंचायत भेंडरा मे ददनांक 04.11.2024 स े10.11.2024 तक "मेरा युवा भारत के वलए युवा " थीम पर आयोवजत दकया गया । 
ददनांक 04.11.2024 को डॉ.एल आर डोंगरे द्वारा महाववद्यालय के समस्त प्राध्यापकों की उपवस्थवत में राष्ट्रीय सेवा योजना इकाई को हरी झडंी ददखाकर 
महाववद्यालय स ेवशववर स्थान के वलए रवाना दकया गया। महाववद्यालय के प्राध्यापगण द्वारा वशववर के सफल आयोजन हतुे शुभकामनाए ंपे्रवषत दकया गया।  



वशववर स्थान ग्राम पंचायत भेंडरा में पहचं कर स्वयंसेवकों द्वारा वशववर स्थान की साफ सफाई की गई। तत्पश्चात वशववर उद्घाटन का कायिक्रम प्रारंभ दकया 
गया।  

उद्घाटन कायिक्रम के मुख्य अवतवथ श्री यू के बनपेला(अध्यक्ष ग्रामीण साहू समाज), वववशष्ट अवतवथ श्री हरीश चंराकर (अध्यक्ष ग्रामीण ववकास सवमवत), श्री 

श्री एन के साहू (सेवावनवृत वशक्षक), श्री कामता प्रसाद साहू (सरपंच प्रवतवनवध), श्री मनोज साहू (पंच)श्री श्री नरेश साहू (पंच),श्री परमेश्वर साहू (गणमान्द्य 
नागररक ) थे। समस्त अवतवथयों की उपवस्थवत में ध्वजारोहण लक्ष्य गीत के साथ दकया गया।एनएसएस कायिक्रम अवधकारी श्री जानेन्द्र बंजारे द्वारा सात 



ददवसीय ववशेष वशववर  के थीम के संदभि में जानकारी दी गई।युवा भारत भारत सरकार के युवा मामले और खेल मंत्रालय द्वारा स्थावपत एक स्वायत्त वनकाय 
ह ैजो भारत के युवाओं की सेवा करता ह,ै और उन्द्हें अवसरों तक समान पहुँच प्रदान करके युवा ववकास और युवा-नेतृत्व वाले ववकास के वलए प्रौद्योवगकी 
द्वारा संचावलत एक व्यापक सक्षम तंत्र के रूप में कायि करता ह।ै 

कायिक्रम के मखु्य अवतवथ श्री यू के 
बनपेला द्वारा स्वामी वववेकानंद जी के 
जीवन चररत्र एवं उनके ददए हए 
वसद्ांतों के बारे में स्वयंसेवकों को 
बतलाया गया। उन्द्होंने अपने उद्बोधन 
में वववेकानंद जी के वसद्ांतों को अपने 
व्यवहाररक जीवन में आत्मसात करने 
की बात कही। श्री हरीश चंराकर द्वारा 
सेवा के महत्व वृक्षारोपण के महत्व 
ववषय पर स्वयं सेवकों को पे्ररणा 
स्वरूप उद्बोधन ददया गया। श्री एन के 
साहू द्वारा राष्ट्रीय सेवा योजना की 
वववभन्न पहलुओं पर प्रकाश डाला गया 
तथा उन्द्होंने युवाओं को राष्ट्र के ववकास 
में,समाज के ववकास में अपनी अहम 
भूवमका सुवनवश्चत करने के वलए पे्रररत 
दकया गया। राष्ट्रीय सेवा योजना इकाई 
द्वारा सात ददवसीय ववशेष वशववर हतुे 
ग्राम पंचायत भेंडरा का चयन दकए 
जाने पर श्री कामता प्रसाद साहू द्वारा 
प्रसन्नता व्यक्त दकया गया तथा उन्द्होंने 
अपने उद्बोधन में कहा दक उनके ग्राम 

पंचायत में यह सात ददवसीय ववशेष वशववर लगना एक सौभाग्य की बात ह।ै समस्त अवतवथयों द्वारा वशववर के कायिकाररणी पदावधकारी को पद बैच प्रदान 



दकया गया तथा कायिक्रम अवधकारी द्वारा पदावधकारी को उनके कतिव्यों से अवगत कराया गया। अंत में कायिक्रम अवधकारी द्वारा समस्त अवतवथयों तथा ग्राम 
पंचायत के समस्त प्रवतवनवधयों के प्रवत आभार व्यक्त दकया गया ।उक्त उद्घाटन कायिक्रम में महाववद्यालय स ेसुश्री वंृदा पटेल, सुश्री सुमन वसन्द्हा,श्री इंरजीत 
कुरे,श्री संकेश्वर नंद ,श्री डीगेश्वर प्रसाद पटेल उपवस्थत थे।  



 

          



 

 



अवतवथगण 



सात ददवसीय ववशषे वशववर का वद्वतीय ददवस का प्रवतवदेन 

भारत सरकार के युवा एवम् खेल मंत्रालय अधीन राष्ट्रीय सेवा योजना क्षेत्रीय वनदशेालय भोपाल अंतगित पंवडत रववशकंर शुक्ल ववश्वववद्यालय रायपुर के 
क्षेत्रावधकार अंतगित संचावलत हो रही राष्ट्रीय सेवा योजना इकाई महर्षि वेदव्यास शासकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय भखारा विला धमतरी की रासेयो सात 
ददवसीय ववशेष वशववर ग्राम पंचायत भेंडरा मे ददनांक 04.11.2024 स े10.11.2024 तक "मेरा युवा भारत के वलए युवा " थीम पर आयोवजत दकया गया । 
वशववर के वद्वतीय ददवस ददनांक 05.11.2024 को प्रात: स्वयंसेवकों द्वारा ग्राम मे प्रभात फेरी मे जाकर नारों के माध्यम से ग्रामवावसयों को जागृत दकया 
गया।  



सुश्री वंृदा पटेल सहायक क्रीडा अवधकारी द्वारा स्वयंसेवकों को योग आसन एवम ्व्यायाम कराया गया। आसन के वववभन्न पहलुओं स ेसभी स्वयंसेवक अवगत 
हए।  



  



 

 

 

 

 

 

 

 

 



पररयोजना कायि अंतगित स्वयंसेवकों द्वारा वशववर पररसर,ग्राम पंचायत, कमाि माता चौक, सांस्कृवतक कला मंच, मुख्य सडकों के दोनों तरफ इत्यादद जगहों 
की साफ़ सफ़ाई कर स्वच्छता अवभयान चलाया गया। बौवद्क पररचचाि मे श्री वासुदवे सोनबेर रासेयो कायिक्रम अवधकारी हायर सेकेण्डरी स्कूल कोसमराि 
एवम् श्री पारसमणी साहू रासेयो कायिक्रम अवधकारी हायर सेकेण्डरी स्कूल पचपेडी की गररमामय उपवस्थवत रही।  



श्री पारसमणी साहू द्वारा मरेा यवुा भारत के सबंंध मे ववस्तृत जानकारी प्रदान दकया गया। उन्द्होंने कहा दक मेरा युवा भारत भारत सरकार के युवा कायिक्रम 



एवं खले मंत्रालय की स्वायत्त वनकाय ह ैजो युवाओं के ववकास के वलए तथा युवाओं में नेतृत्व क्षमता का ववकास के वलए दफवजटल रूप स ेकायि कर रही ह।ै 
मेरा युवा भारत के वलए माय भारत पोटिल लॉन्द्च दकया गया ह ैवजसमें सभी स्वयंसेवक यूथ के रूप में पंजीकृत होकर पोटिल में दकए गए इवेंट को सरल एवं 
सहज रूप स ेप्राप्त कर सकते हैं। इस प्रकार मेरा युवा भारत युवाओं को उनकी आकांक्षाओं को साकार करने और 2047 तक ववकवसत भारत के वविन में 
योगदान करने में सक्षम बनाता ह।ै उन्द्होंने प्रोजेक्टर के माध्यम से युवाओं को इस पोटिल में युवा के रूप में पंजीकृत होने की प्रदक्रया को साझा दकए।  

श्री वासुदवे सोनबेर द्वारा राष्ट्रीय सेवा 
योजना के महत्व तथा इनका व्यवक्तत्व 
ववकास में अहम भूवमका को रेखांदकत 
करते हए बतलाया गया दक दकस प्रकार 
यह सात ददवसीय ववशेष वशववर 
स्वयंसेवक को चहमंुखी ववकास के वलए 
बहत महत्वपूणि होता ह।ै उन्द्होंने 
महात्मा गांधी जी की जीवनी पर 
प्रकाश डालते हए श्रम की महत्ता के 
संदभि में स्वयंसेवकों को मागिदर्शित 
दकए। कायिक्रम का संचालन श्री जानेंर 
बंजारे रासेयो कायिक्रम अवधकारी द्वारा 
दकया गया। बौवद्क पररचचाि कायिक्रम 
में महाववद्यालय से सुश्री चंरकला 
वनषाद सुश्री जागृवत वसन्द्हा एवं श्री 
पपंटू धृतलहरे उपवस्थत थे। बौवद्क 
पररचचाि के पश्चात स्वयंसेवकों द्वारा 
एनएसएस स े संबंवधत दशेी खलेकूद 
दकया गया। खलेकूद के पश्चात 
स्वयंसेवकों द्वारा ग्राम सवे दकया गया 

और ग्राम सवे से सामावजक एवं आर्थिक जानकारी प्राप्त की गई। ग्राम सवे के पश्चात स्वयंसेवकों की समीक्षा बैठक आयोवजत की गई। समीक्षा बैठक में 
स्वयंसेवकों की समस्या का वनराकरण दकया गया। रावत्र कालीन भोजन के पश्चात स्वयंसेवकों द्वारा सांस्कृवतक कायिक्रम की तैयारी की गई। 



अवतवथगण 

 

 

 

 

 

 

 



सात ददवसीय ववशषे वशववर का ततृीय ददवस का प्रवतवदेन 

 



भारत सरकार के युवा एवम् खेल मंत्रालय अधीन राष्ट्रीय सेवा योजना क्षेत्रीय वनदशेालय भोपाल अंतगित पंवडत रववशकंर शुक्ल ववश्वववद्यालय रायपुर के 
क्षेत्रावधकार अंतगित संचावलत हो रही राष्ट्रीय सेवा योजना इकाई महर्षि वेदव्यास शासकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय भखारा विला धमतरी की रासेयो सात 
ददवसीय ववशेष वशववर ग्राम पंचायत भेंडरा म े ददनांक 04.11.2024 से 10.11.2024 तक "मेरा युवा भारत के वलए युवा " थीम पर आयोवजत दकया 
गया।वशववर के तृतीय ददवस ददनांक 06.11.2024  को प्रात: स्वयंसवेकों द्वारा ग्राम मे प्रभात फेरी म ेजाकर नारों के माध्यम से ग्रामवावसयों को जागृत 



दकया  गया। स्वयंसेवकों द्वारा योग, आसन एवम् व्यायाम दकया गया। पररयोजना कायि अंतगित स्वास््य परीक्षण वशववर का आयोजन दकया गया वजसमें ग्राम 
पंचायत के ग्रामवासी,स्कूलों के वशक्षकगण एवम् ववद्याथीगण उपवस्थत होकर अपना वनशुल्क स्वास््य परीक्षण कराए और उन्द्हें स्वास््य टीम की ओर स े

वन:शुल्क दवाई ववतरण  दकया गया। स्वास््य परीक्षण वशववर में लगभग 223 लोगों का स्वास््य परीक्षण दकया गया। स्वास््य परीक्षण वशववर में रक्त सबंंधी 





 टेस्ट, एल एफ टी, थायराइड टेस्ट कर सामान्द्य बुखार,सदी खांसी, इत्यादद का परीक्षण दकया गया। उक्त स्वास््य परीक्षण वशववर में स्वयंसेवकों द्वारा ववशेष  

सहयोग प्रदान दकया गया।  



 



  



उदयवगरर एवं वहमालय दल के स्वयंसेवकों द्वारा ग्राम पंचायत के प्रमखु चौक चौराहों,शासकीय भवनों सडकों के दोनों ओर तथा नालों की साफ सफाई की 
गई। पररयोजना कायि के पश्चात बौवद्क पररचचाि कायिक्रम का आयोजन दकया गया वजसके मखु्य अवतवथ श्री हरखचंद जैन (अध्यक्ष जनभागीदारी सवमवत 
शासकीय महाववद्यालय भखारा ), वववशष्ट अवतवथ के रूप में जन भागीदारी सवमवत के सदस्य श्री सुरेंर बेडगे, श्री मनीष कुमार,श्री प्रवीण कुमार थ।े 

 

 



  



 

 



श्री हरखचंद जैन ने अपने उद्बोधन में सामावजक वशक्षा पर सहज एवं सटीक रूप स ेप्रकाश डाला। उन्द्होंने स्वामी वववेकानंद जी के जीवन चररत्र पर चचाि 
करते हए स्वयंसेवकों को सामावजक सेवाओं स ेजुडने के वलए पे्रररत दकया। स्वयंसेवक सामावजक सेवा के माध्यम से अपना व्यवक्तत्व ववकास कर सकते हैं। श्री 



सुरेंर बेडगे ने स्वामी वववेकानंद जी के व्यवक्तत्व से जुडी हई पे्ररक घटनाओं स ेस्वयंसेवकों को पे्रररत दकए और स्वयंसेवकों को उनके ववचार का अनुसरण करने 
हतुे पे्रररत दकए। 

श्री जानेन्द्र बंजारे कायिक्रम अवधकारी द्वारा समस्त अवतवथयों के प्रवत आभार व्यक्त दकया गया। बौवद्क पररचचाि के पश्चात स्वयंसेवकों द्वारा दशेी खलेकूद 

रूमाल झपट्टा खेल खेला गया। 



  



राष्ट्रीय सवेा योजना के वजला सगंठक श्री वनरंजन कुमार द्वारा वशववर का वनरीक्षण दकया गया तथा स्वयंसेवकों स ेप्रत्यक्ष चचाि कर पररयोजना कायि, वशववर 
गवतवववध, मेरा युवा भारत के वलए युवा की क्या भूवमका हो सकती ह ैइत्यादद ववषयों पर स्वयं सेवकों स ेसहज बातचीत दकए। उन्द्होंने चचाि के दौरान 
स्वयंसेवकों को राज्य स्तर एवं राष्ट्रीय स्तर के वशववर हतुे तैयार होने की बात कही। उन्द्होंने वशववर के सफल संचालन हतुे अवग्रम शुभकामनाए ं पे्रवषत 
दकए।राष्ट्रीय सेवा योजना इकाई के द्वारा वजला संगठक को प्रतीक वचन्द्ह प्रदान दकया गया।तत्पश्चात स्वयंसेवकों द्वारा ग्राम संपकि  कर सवे दकया गया। 
स्वयंसेवकों की समीक्षा बैठक कर उनके समस्त गवतवववधयों की प्रवतवेदन तैयार कराई गई। समीक्षा बैठक के बाद स्वयं सेवकों द्वारा समस्त गवतवववधयों से 
संबंवधत रचनात्मक कायि दकए गए। रावत्र कालीन भोजन के पश्चात स्वयंसवेकों द्वारा सांस्कृवतक कायिक्रम - नुक्कड, नाटक, सांस्कृवतक नृत्य इत्यादद की तैयारी 
की गई। 



सात ददवसीय ववशषे वशववर का चतथुि ददवस का प्रवतवदेन 

भारत सरकार के युवा एवम् खेल मंत्रालय अधीन राष्ट्रीय सेवा योजना क्षेत्रीय वनदशेालय भोपाल अंतगित पंवडत रववशकंर शुक्ल ववश्वववद्यालय रायपुर के 
क्षेत्रावधकार अंतगित संचावलत हो रही राष्ट्रीय सेवा योजना इकाई महर्षि वेदव्यास शासकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय भखारा विला धमतरी की रासेयो सात 

ददवसीय ववशेष वशववर ग्राम पंचायत भेंडरा म ेददनांक 04.11.2024 स े10.11.2024 तक "मेरा युवा भारत के वलए युवा " थीम पर आयोवजत दकया गया। 



वशववर के चतुथि ददवस ददनांक 07.11.2024  को प्रात: स्वयंसेवकों द्वारा ग्राम मे प्रभात फेरी मे जाकर नारों के माध्यम से ग्रामवावसयों को जागृत दकया 
गया।  

पररयोजना कायि अतंगित स्वास््य परीक्षण वशववर का आयोजन दकया गया वजसमें ग्राम पंचायत के ग्रामवासी, महाववद्यालय के व्याख्याता उपवस्थत होकर 

अपना वनिःशुल्क स्वास््य परीक्षण कराए और उन्द्हें स्वास््य टीम की ओर स ेवनशुल्क दवाई ववतरण दकया गया। स्वास््य परीक्षण वशववर में लगभग 123 
लोगों का स्वास््य परीक्षण दकया गया। स्वास््य परीक्षण वशववर में रक्त संबंधी टेस्ट, एल एफ टी टेस्ट  कर सामान्द्य बुखार,सदी खासंी, इत्यादद का परीक्षण 
दकया गया।स्वास््य वशववर परीक्षण के दसूरे ददवस में नीलवगरी दल के स्वयंसेवकों ने अपना योगदान ददया। 



 

इसी प्रकार अरावली, वशवावलक एवं वहमालय दल के स्वयंसेवकों द्वारा ग्राम पंचायत के मवुक्तधाम  में वकृ्षारोपण का कायि दकया गया। 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

पररयोजना कायि के पश्चात बौवद्क पररचचाि कायिक्रम का आयोजन दकया गया वजसके मखु्य अवतवथ श्री वहतनारायण टंडन जी ( प्रावणशास्त्र व्याख्याता शास 
महा कुरूद) उपवस्थत थ।े साथ ही श्री हरपवंदर पसंह कुरे सर (सहायक प्राध्यापक रसायनशास्त्र) तथा डोमार यादव सर ( व्याख्याता वनस्पवत वव्ान महर्षि 
वेदव्यास शासकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय भखारा) की भी गररमामय उपवस्थवत थी।श्री वहतनारायण टंडन सर जी ने अपने उद्बोधन में जवै ववववधता एव ं
जीवो के सरंक्षण में यवुाओं की भवूमका पर अपने ववचार प्रस्तुत दकए।उन्द्होंने सविप्रथम जैव ववववधता के अंतगित सजीव और वनजीव के अंतर को स्पष्ट करते 
हए वृवद् ववकास एवं प्रजनन को सजीवो का मखु्य लक्षण बताया।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



तथा दकसी ववशेष जीव के वववभन्न प्रकारों को प्रत्येक ददन दखेने और उनका 
अवलोकन कर कॉपी में नोट करने के वलए स्वयंसेवकों को  पे्रररत दकया, वजससे संकटग्रस्त जीवों का संरक्षण दकया जा सके। श्री जानेन्द्र बंजारे कायिक्रम 
अवधकारी द्वारा समस्त अवतवथयों के प्रवत आभार व्यक्त दकया गया। बौवद्क पररचचाि के पश्चात स्वयंसेवकों द्वारा दशेी खेलकूद रूमाल झपट्टा, दकतने भाई 
दकतने खेल खलेा गया।स्वयंसेवकों की समीक्षा बैठक कर उनके समस्त गवतवववधयों की प्रवतवेदन तैयार कराई गई। समीक्षा बैठक के बाद स्वयं सेवकों द्वारा 
समस्त गवतवववधयों से संबंवधत रचनात्मक कायि दकए गए। रावत्र कालीन भोजन के पश्चात स्वयंसेवकों द्वारा सांस्कृवतक कायिक्रम - नुक्कड, नाटक, सांस्कृवतक 
नृत्य इत्यादद की तैयारी की गई। 



 



अवतवथगण 



सात ददवसीय ववशषे वशववर का पचंम ददवस का प्रवतवदेन 

पररयोजना कायि 

1. स्वच्छता अवभयान (नकु्कड नाटक के माध्यम स े) 
2. जल जगर अवभयान (नकु्कड नाटक के माध्यम स े) 
3. नशा मवुक्त अवभयान (नकु्कड नाटक के माध्यम स े) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 



 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 बौवद्क पररचचाि   : वडवजटल साक्षरता के वलए यवुा   



   



 

 

 

 

 

  

   

 



  



सात ददवसीय ववशषे वशववर का षष्ठम ददवस का प्रवतवदेन 

भारत सरकार के युवा एवं खले मंत्रालय आधीन राष्ट्रीय सेवा योजना क्षेत्रीय वनदशेालय भोपाल अंतगित पंवडत रववशकंर शुक्ल ववश्वववद्यालय रायपुर के 
क्षेत्रवधकार अंतगित संचवलत हो रही राष्ट्रीय सेवा योजना इकाई महर्षि वेदव्यास शासकीय स्नातकोतर महाववद्यालय भखारा वजला धमतरी की रासेयो सात 
ददवसीय ववशेष वशववर ग्राम पंचायत भेंडरा मे ददनांक 04.11.2024 से 10.11.2024 तक "मरेा युवा भारत के वलए युवा " थीम पर आयोवजत दकया गया  

। वशववर के छटवा ददवस ददनांक 
09.11.2024 को प्रातिः सभी स्वयंसेवकों 
द्वारा ग्राम मे प्रभात फेरी मे जाकर नारो 
के माध्यम से ग्रामवावसयो को जागृत 
दकया गया। इसके पश्चात स्वयंसेवको 
द्वारा योग दकया गया । तत्पश्चात  सभी 
स्वयंसेवक स्वल्पाहार दकया। इसके 
पश्चात पररयोजना कायि के अतंगित 
शासदकय हाइस्कुल भेंडरा  एव ं प्राइवटे 
स्कूल म े सभी स्वयसंवेक और ग्राम के 
सरपचं द्वारा वकृ्षारोपण का कायि दकया 
गया ।  



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



सासं्कृवतक कायिक्रम  



 



 



 



सात ददवसीय ववशषे वशववर का सप्तम ददवस का प्रवतवदेन 

          भारत सरकार के युवा एवं खेल मतं्रालय अधीन राष्ट्रीय सेवा योजना क्षेत्रीय वनदशेालय भोपाल अंतगित पंवडत रववशंकर शुक्ल ववश्वववद्यालय रायपुर 
के क्षते्रावधकार अंतगित संचावलत हो रही राष्ट्रीय सेवा योजना इकाई महर्षि  वेदव्यास शासकीय स्नातकोत्तर महाववद्यालय भखारा वजला धमतरी की रासेयो 
सात ददवसीय ववशेष वशववर ग्राम पंचायत भेंडरा ददनांक 04-11-24 स1े0-11-24 तक " मेरा युवा भारत के वलए युवा" थीम पर आयोवजत दकया गया 
|वशववर के सप्तम ददवस ददनांक 10.11.2024 को पररयोजना कायि में मवुक्तधाम म ेवकृ्षारोपण दकया गया |  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 



 

तत्पश्चात इस वशववर के समापन का कायिक्रम शरुू  दकया गया वजसमें श्रीमती क्षमेश्वरी साहू सरपंच , वशक्षा वनवृत श्री एन के साहू, कामता प्रसाद गणमान्द्य 
नागररक एवं महाववद्यालय के व्याख्याता गण की उपवस्थवत रही | 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 



 


